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|Listopad 2026 .

Nr projektu

| FESL.05.13-1Z.01-0E57/24-006 |

Tytut projektu

| Poprawa warunkéw pracy pracownikéw Katowickiego Centrum Onkologii |
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Harmonogram: zajecia

Lp. |1 Tytut/ rodzaj 2 Miejsce (doktadny adres |3 Data/godzina od Data/godzina do Prowadzacy 6 Liczba Uwagi

realizowanego wsparcia / nr sali / nazwa firmy / zajecia / opiekun uczestnikéw
przedsiebiorstwa) stazu

1 |1 Szkolenie Bezpieczna i 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-03 08:00 2026-11-03 14:30 Marzena Miodonsk |6 15 Brak uwag
efektywna komunikacja z Onkologii, 40-074 ul. a-Winkler/Michat
pacjentem i zespotem Raciborska 27, Sala 211 Knapik
medycznym

2 |1 Bezpieczna i efektywna 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-04 08:00 2026-11-04 14:30 Marzena Miodonsk |6 15 Brak uwag
komunikacja z pacjentem i Onkologii, 40-074 ul. a-Winkler/Michat
zespotem medycznym Raciborska 28, 2 pietro. Knapik

3 |1 Zarzadzanie stresem i 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-04 08:00 2026-11-04 14:30 Ewa Stepniewicz / |® 15 Brak uwag
prewencja wypalenia Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
zawodowego Raciborska 27, Sala 211

4 |1 Ergonomia pracy 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-05 08:00 2026-11-05 14:30 Beata Pyka / 6 15 Brak uwag
administracyjno - Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
biurowej, profilaktyka Raciborska 27, Sala 211
zachowan prozdrowotnych
W miejscu pracy

5 |1 Bezpieczna i efektywna 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-06 08:00 2026-11-06 14:30 Marzena 6 15 Brak uwag
komunikacja z pacjentem i Onkologii, 40-074 ul. Miodonska-Winkler
zespotem medycznym Raciborska 26, Sala 234 / Michat Knapik

6 |1 Bezpieczna i efektywna 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-10 08:00 2026-11-10 14:30 Marzena 6 15 Brak uwag
komunikacja z pacjentem i Onkologii, 40-074 ul. Miodonska-Winkler
zespotem medycznym Raciborska 27, Sala 211 / Michat Knapik

7 |1 Zarzadzanie stresem i 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-12 08:00 2026-11-12 14:30 Ewa Stepniewicz / |® 15 Brak uwag
prewencja wypalenia Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
zawodowego Raciborska 26, Sala 234

8 |1 Rozwiazania 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-12 08:00 2026-11-12 14:30 Tomasz Siwak / |6 15 Brak uwag
harmonizujace zycie Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
spoteczne i zawodowe Raciborska 27, Sala 211
pracownikéw zgodnie z
idea work-life balance
(WLB)

9 |1 Rozwiazania 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-13 08:00 2026-11-13 14:30 Tomasz Siwak /  |® 15 Brak uwag
harmonizujace zycie Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
spoteczne i zawodowe Raciborska 27, Sala 211
pracownikéw zgodnie z
ideg work-life balance
(WLB)

10 |1 Ewa Stepniewicz / Michat 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-13 08:00 2026-11-13 14:30 Ewa Stepniewicz / 6 15 Brak uwag
Knapik Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik

Raciborska 26, Sala 234

11 |1 Bezpieczna i efektywna 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-16 08:00 2026-11-16 14:30 Marzena 6 15 Brak uwag
komunikacja z pacjentem i Onkologii, 40-074 ul. Miodonska-Winkler
zespotem medycznym Raciborska 27, Sala 211 / Michat Knapik

12 |1 Bezpieczna i efektywna 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-17 08:00 2026-11-17 14:30 Marzena 6 15 Brak uwag
komunikacja z pacjentem i Onkologii, 40-074 ul. Miodonska-Winkler
zespotem medycznym Raciborska 27, Sala 211 / Michat Knapik

13 |1 Zarzadzanie stresem i 2 Katowickie Centrum 3 2026-11-18 08:00 2026-11-18 14:30 Ewa Stepniewicz / |® 15 Brak uwag
prewencja wypalenia Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
zawodowego Raciborska 27, Sala 211

LS12021 production:master.380:20261022103500
https://Isi2021.slaskie.pl
20261102134915

Strona 2/3



Wzér: hfw hfw |

2026-11-02 13:49:15 ID dokumentu: 652059, ID projektu: 8822

3

4

14 Ergonomia pracy Katowickie Centrum 2026-11-19 08:00 2026-11-19 14:30 Beata Pyka / 15 |7 Brak uwag
administracyjno - Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
biurowej, profilaktyka Raciborska 27, Sala 211
zachowan prozdrowotnych
W miejscu pracy
15 Zarzadzanie stresem i Katowickie Centrum 3 2026-11-20 08:00 |4 2026-11-20 14:30 Ewa Stepniewicz / 15 |7 Brak uwag
prewencja wypalenia Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
zawodowego Raciborska 26, Sala 234
16 Rozwiazania Katowickie Centrum 3 2026-11-2308:00 |*  2026-11-23 14:30 Tomasz Siwak / 15|7  Brak uwag
harmonizujace zycie Onkologii, 40-074 ul. Michat Knapik
spoteczne i zawodowe Raciborska 27, Sala 211
pracownikéw zgodnie z
ideg work-life balance
(WLB
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