Przygotowanie pacjenta do badania tomografii komputerowej z
kontrastem

TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA Z KONTRASTEM

Sposodb przygotowania:

¢ W dniu badania prosze by¢ 6 godzin bez jedzenia, mozna pi¢ tylko wode niegazowang przed
zgtoszeniem sie na badanie,

¢ Przy badaniu TK jamy brzusznej, miednicy matej prosze rozpoczac picie 1.5 litra wody
niegazowanej 2 godziny przed zgtoszeniem sie na badanie,

* Przyjmowane na state leki nasercowe oraz na nadcisnienie zazy¢ jak zwykle (ci$nienie musi by¢
nie wyzsze niz 160/80 mrnHg),

¢ W dniu badania nie zazywac lekdéw cukrzycowych ze wzgledu na koniecznosc¢ bycia na czczo
(tabletki, insulina).

Nalezy przynie$¢ ze soba:

SKIEROWANIE NA BADANIE, DOWOD OSOBISTY, OKULARY DO CZYTANIA W PRZYPADKU
PROBLEMOW ZE WZROKIEM.

Kopie dokumentacji dot. badanej okolicy (opisy, wypisy ze szpitala, ptyty cd/dvd),

Wynik poziomu KREATYNINY (zrobiony w laboratorium analitycznym) — wazny do 30 dni,
Wynik TSH - u pacjentéw z chorobami tarczycy, pacjenci zazywajacy THYROZOL proszeni sg o
dostarczenie aktualnego wyniku z badania FT3, FT4,

e Zapasowy worek — pacjenci ze stomig,

e Do badania TK BRZUCHA/MIEDNICY - 0.5 | wody przynies¢ ze soba.

Data utworzenia

11-02-2026 (Michat Pisula)
Data modyfikaciji

11-02-2026 (Michat Pisula)
Data publikaciji

11-02-2026

Utworzono: 03:31 02.04.2026 Strona 1



