Nowa Pracownia Histopatologii Srédoperacyjnej

Pod koniec sierpnia 2019 roku zakoriczono w naszym szpitalu instalacje wyposazenia nowej pracowni
histopatologii, na ktoére sktadajg sie:

e ,Patolog” - unikatowy w skali kraju zdalny system wizyjny pozwalajgcy lekarzowi patomorfologowi
na makroskopowg ocene materiatu tkankowego i podjecie decyzji, ktéry fragment nalezy poddac
szczegoétowej ocenie mikroskopowej,

e kriostat — urzadzenie stuzgce do szybkiego mrozenia fragmentow tkankowych,

e zestaw do automatycznego barwienia preparatow histopatologicznych hematoksyling i eozyna,

e skaner i komputer z dostepem do internetu dla telepatologii — stuzgce do przekazywania
zdigitalizowanych obrazéw preparatéw mikroskopowych na odlegtos¢

5 wrzesnia 2019 r. pod bacznym okiem Prof. dr hab. Dariusza Lange wykonalismy pierwsze badanie
srodoperacyjne - zwane rowniez "intrg". To procedura patomorfologiczna polegajgca na ocenie materiatu
tkankowego w trakcie trwajgcego zabiegu operacyjnego.

Etapy badania

Pierwszym etapem badania srédoperacyjnego jest pobranie fragmentu tkanki, ktéry nastepnie zostaje
zamrozony w kriostacie w temperaturze ponizej -20°C. Zamrozony materiat jest poddawany skrawaniu
na cienkie przekroje grubosci ok. 10 mikrometréw. Uzyskane z nich preparaty poddawane sg barwieniu.

Wieloetapowy proces barwienia odbywa sie w zautomatyzowanym urzadzeniu, ktére gwarantuje
powtarzalnosc¢ i wysoka jakos¢ preparatow. Obrazy wybarwionych preparatow w formie cyfrowej, dzieki
specjalistycznemu oprogramowaniu sg udostepniane on-line patologowi do oceny.

Szybka ocena preparatéw mikroskopowych ma na celu ustalenie wstepnej diagnozy patomorfologicznej,
a wiec okreslenie charakteru zmiany potwierdzenie badz wykluczenie ztosliwosci.

Wyniki badania srédoperacyjnego sg niezwtocznie przekazanie lekarzowi przeprowadzajgcemu
operacje, ktory na ich podstawie podejmuje decyzje o dalszym jej przebiegu.

Opisana procedura powinna by¢ wykonana w czasie 30 minut. Szybkos¢ wykonania badania oraz
prawidtowosc¢ diagnozy zalezg od dobrej i Scistej wspotpracy chirurga z doswiadczonym
patomorfologiem oraz zapewnienia miejsca wykonania badania srédoperacyjnego w sasiedztwie bloku
operacyjnego.

W okreslonych przypadkach klinicznych wykonanie srédoperacyjnej oceny patomorfologiczne;j,
dokonywanej przy uzyciu preparatow swiezo mrozonych, warunkuje dalsze postepowanie chirurgiczne i
moze, przynajmniej w czesci przypadkdéw, uchronié pacjentéw przed koniecznoscig wykonania kolejnego
zabiegu operacyjnego. Skraca wiec czas oczekiwania na, niezbedne zazwyczaj, leczenie uzupetniajgce.

Reasumujac: Chirurg planuje i wykonuje operacje, pracownik pracowni histopatologii przygotowuje
preparaty, a patolog w kolejnym etapie ocenia $rédoperacyjnie materiat tkankowy. Scista wspétpraca
miedzy tymi specjalistami oraz dobra organizacja pracowni histopatologii sSrédoperacyjnej z
wykorzystaniem najnowszych

technologii wptywa na jakos¢ wykonanej procedury i stuzy bezpieczenstwu i zdrowiu chorego.
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Badanie histopatologiczne

To wykonywana pod mikroskopem ocena materiatu pobranego z ciata pacjenta w celu oceny charakteru
schorzenia. Wyniki badania histopatologicznego umozliwiajg wiarygodng i ostateczng diagnoze, dlatego
sg kluczowym elementem procesu rozpoznania choroby nowotworowej. Badanie to jest podstawg do
wyboru indywidualnej $ciezki leczenia oraz rodzaj zastosowania najskuteczniejszej w danym przypadku
metody: chirurgicznej, chemioterapii, radioterapii lub skojarzonej. Na dalszym etapie leczenia za jego
pomoca okresla sie takze skutecznos¢ prowadzonych terapii poprzez ocene rozwoju lub remisji
nowotworu.

Poza zagadnieniami z dziedziny onkologii badanie histopatologiczne ma zastosowanie rowniez w
przypadku

schorzen zapalnych i zwyrodnieniowych.

Biopsja

Badanie diagnostyczne, w czasie ktérego od pacjenta pobiera sie materiat do dalszych badan
mikroskopowych.

Wyrdznia sie kilka rodzajow biopsiji, w zaleznosci od sposobu, miejsca i ilosci pobranej tkanki, jednak do
gtéwnych zalicza sie:

¢ biopsje aspiracyjng cienkoigtowa

¢ biopsje gruboigtowa

« biopsje chirurgiczng (otwartg) stosowang najrzadziej, jedynie w przypadku, gdy pozostate rodzaje
biopsji nie daty jednoznacznych wynikéw.

Biopsja jest uznawana powszechnie za badanie wyjgtkowe bezpieczne, nieobarczone ryzykiem powiktan
i
niewymagajgcym zadnych wiekszych przygotowan poza oznaczeniem grupy krwi.
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